PROGETTO ed. alla Legalità
percorsi di Educazione al consumo consapevole di Coop Lombardia
LE MANI IN PASTA 
Tematica 
Legalità, sviluppo economico e sociale dei territori, diritti e doveri di cittadinanza. 
Destinatari 
Alunni/e dai 13 ai 19 anni 
Durata 
Tre incontri di due ore ciascuno, di cui uno presso il punto vendita Coop. 
Obiettivi 
Analizzare l’importanza delle regole come strumento per una civile convivenza. 

Riflettere sul significato del nostro essere cittadini. 

Analizzare il rapporto tra legalità e sviluppo economico e sociale dei territori. 

Approfondire la conoscenza di esperienze che quotidianamente si impegnano per affermare il diritto al lavoro, alla libertà e alla democrazia. 
Descrizione del percorso 
In qualsiasi comunità (scuola, famiglia, gruppo dei pari, società), è indispensabile darsi delle regole per garantire a ciascuno dei suoi membri uno spazio di dignità e di libertà personale nell’interazione costruttiva con gli altri. Non sempre, questo principio è chiaro e condiviso da tutti. 

Il percorso si propone di approfondire il legame tra legalità, democrazia, sviluppo economico, convivenza civile. Formazione alla cittadinanza e alla legalità significa coerenza tra principi ed azioni, assunzione di responsabilità, condivisione di valori quali la dignità della persona e il rispetto dell'altro, la libertà individuale, la tolleranza, la solidarietà, la giustizia, l'uguaglianza. 

Conoscere e approfondire situazioni e testimonianze di impegno civile ci aiuta a dare concretezza ai nostri discorsi. 
Anche con un pacco di pasta si possono diffondere semi di speranza e principi di legalità. 
Negli incontri in classe i ragazzi affronteranno le tematiche oggetto del percorso, attraverso l’utilizzo di materiale strutturato (video, testi, schede,...) e/o giochi di ruolo. 

Nell’incontro al supermercato, la spesa simulata permetterà di analizzare i contenuti etici di alcuni prodotti, da quelli delle cooperative Libera Terra a quelli certificati SA8000. 
